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DE
PAARDENSPORT

Er staan tijdens de Spelen 32 verschillende sporten op het programma. 

Wist je dat...
onze paardensport de enige sport is waar mannen en vrouwen het in één
competitie tegen elkaar opnemen?
er van onze mooie paardensport maar liefst drie disciplines aan bod komen
tijdens de Olympische Spelen? Dat zijn dressuur, jumping en eventing. 
de paardensport ook tijdens de Paralympische Spelen vertegenwoordigd is met
para-dressuur? De Paralympische Spelen vinden plaats van 28 augustus tot 8
september.
er zowel in dressuur, para-dressuur, jumping en eventing Belgen aan de start
komen? Zeker kijken en supporteren dus!

WAT IS HET?
De Olympische Spelen: het grootste sportevenement ter wereld.

De Olympische Spelen worden om de 4 jaar georganiseerd. Dit jaar vinden de Spelen
plaats in Parijs, de hoofdstad van Frankrijk. Parijs was al twee keer eerder de
gaststad voor de Olympische Zomerspelen, de stad mocht de Spelen ook in 1900 en
1924 ontvangen. Het is dus exact 100 jaar geleden dat Frankrijk de Spelen mocht
verwelkomen!

De Spelen starten altijd met een grote openingsshow, waarbij alle deelnemende
landen en hun sporters worden voorgesteld. En dat zijn er veel! Ongeveer 10.500
sporters uit maar liefst 206 landen nemen deel. De Spelen vinden plaats van 26 juli
tot en met 11 augustus en duren in totaal zo’n 17 dagen.

De Olympische vlam is een bekend symbool. De fakkel wordt aangestoken tijdens de
openingsceremonie en blijft branden tijdens de hele duur van de Spelen. Het is pas
tijdens de slotceremonie dat de vlam wordt gedoofd!

OLYMPIERS Olympische atleten worden ook wel Olympiërs genoemd.

België won tijdens de laatste Zomerspelen, in 2020, maar liefst 7 medailles! 
3x goud: Nina Derwael (turnen), Red Lions (hockey mannen), Nafi Thiam (atletiek)
1x zilver: Wout van Aert (wielrennen)
3x brons: Matthias Casse (judo), Bashir Abdi (atletiek) en het Belgisch jumping
team met Pieter Devos, Jérôme Guery en Grégory Whatelet!

In de paardensport namen Ludo Phillippaerts (jumping) en Joris Vanspringel
(eventing) elk al vier keer deel aan de Olympische Spelen. Karin Donckers (eventing)
werd maar liefst zes keer afgevaardigd door ons land!

Heb jij Olympische ambities? Dré daagt je uit in de drie Olympische disciplines! Test
hoe goed je zelf bent en supporter deze zomer volop voor de Belgen in actie!
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