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TOK OP, TOK AF 
Hoe goed is jouw kennis over de Olympische Spelen? Laat het ons snel ontdekken! 
 
In deze quiz kunnen de spelers telkens kiezen tussen twee antwoorden.  

• Antwoord A = de speler zet de tok op zijn/haar hoofd 

• Antwoord B = de speler neemt de tok af zijn/haar hoofd 
 

De spelers die een fout antwoord hebben gegeven vallen af! Zolang er meer dan één speler overblijft, 
volgen er nog quizvragen. Dit totdat er één speler overblijft: de alwetende winnaar! 
 
De deelnemers kunnen in een kring zitten met hun rug naar elkaar toe, zodat ze niet van elkaar 
kunnen zien wie een tok opzet en wie niet.  
 
Let op: deze opdracht wordt niet op het paard uitgevoerd! 

 

Benodigdheden 
• Voor elke ruiter: een tok 

• Voor de quizmaster: de quizvragen en verbetersleutel 

 

Quizvragen 
1. Waar vinden de Olympische Spelen dit jaar plaats? 

a. Parijs 
b. London 

 
2. In welk land werden de eerste oude Olympische Spelen gehouden? 

a. Griekenland 
b. Egypte 

 
3. De hoeveelste keer organiseert Parijs de Olympische Spelen? 

a. 3e 
b. 6e  

 
4. Om de hoeveel jaar worden de Olympische Spelen georganiseerd? 

a. Twee 
b. Vier 

 
5. De hoeveelste editie van de Olympische Spelen?  

a. 30 
b. 33 

 
6. Hoeveel jaar zit ter tussen de laatste Olympische Spelen die in Parijs plaatsvonden en de 

Olympische Spelen in Parijs dit jaar? 
a. 70 
b. 100 

7. Hoeveel landen nemen er deel aan de Olympische Spelen in 2024? 
a. Meer dan 150 
b. Meer dan 200 
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8. Hoeveel medailles wonnen de Belgische atleten tijdens de Olympische Spelen in 2020? 

a. Zeven 
b. Negen 

 
9. Hoeveel sporten zullen er in Parijs beoefend worden? 

a. 40 
b. 32 

 
10. Waar zal de openingsceremonie plaatsvinden? 

a. Aan de Seine 
b. Aan de Eiffeltoren 

 
11. Hoeveel ringen zitten er in het Olympisch symbool? 

a. Zes 
b. Vijf 

 
12. Wat is geen symbool van de Olympische Spelen 

a. Een fakkel 
b. Een vlag 
 

13. Het olympische motto is “Sneller, Hoger, Sterker” 
a. Waar  
b. Onwaar   

 
14. Hoeveel verschillende disciplines binnen de Paardensport komen aan bod tijdens de 

Olympische Spelen + Paralympische Spelen samen? 
a. Vier  
b. Zes  

 
15. Welke medaille won het Belgisch jumping team in 2020 met Pieter Devos, Jérôme Query en 

Grégory Whatelet? 
a. Zilver 
b. Brons  

 
16. Jumping is een Olympische discipline 

a. Waar 
b. Onwaar  

 
17. De Olympische gedachte luidt als volgt: 

a. Deelnemen is belangrijker dan winnen 
b. Winnen is het belangrijkste 

 
18. De meest succesvolle medaillewinnaar in de paardensport is 

a. Een Belg 
b. Een Duitse 

 
19. Isabell Werth uit Duitsland is de meest succesvolle medaillewinnaar in de paardensport. Ze 

behaalde maar liefst: 
a. 10 medailles (6 gouden en 4 zilveren) 
b. 15 medailles (10 gouden en 5 zilveren) 
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20. Is voltige ooit een olympische discipline geweest? 
a. Ja 
b. Nee 

21. Hoeveel sporters nemen in totaal deel aan de Olympische Spelen? 
a. Minder dan 10000 
b. Meer dan 10000 

 

 

Wees actief op sociale media (Instagram/Facebook/Tik Tok)!  

Plaats de sfeerbeelden online op jouw kanalen, tag ons 

(@paardensportvlaanderen) en gebruik de volgende hashtags: 

#fieropmijnsport #drétegenallenchallenge #paardensportvlaanderen.  

 
 


